2- Enseigner dehors

Faire classe dehors est une pratique réfléchie,
organisée qui implique une régularité. Cette pratique
se déroule dans des milieux variés proches de la
classe (dans I’'enceinte de I'école ou en dehors). Dans
cette démarche d’éducation globale, toutes les
compétences des programmes scolaires peuvent étre
mobilisées.




|'enseignement en extérieur: Que dit la recherche ?

5 raisons essentielles pour enseigner dehors

1. Enseigner dehors est bon pour la santé.

2. Enseigner dehors travaille les compétences-clés de la vie au 21éme siécle : créativite,
collaboration, esprit critique, communication.

3. Enseigner dehors aide a la gestion du stress et renforce I'estime de soi.

4. Enseigner dehors permet d'atteindre de meilleures résultats en langues, mathématiques et
sciences qu'un enseignement en salle.

5. Enseigner dehors reconnecte les éléves a leur environnement proche et ré-équilibre le trop
de virtuel.

https://padlet.com/classedehors79/decouvrir
https://padlet.com/classedehors79/activites
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/spip.php?article1047



https://padlet.com/classedehors79/decouvrir
https://padlet.com/classedehors79/activites



https://advances.sciencemag.org/content/6/42/eaba2578
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https://drive.google.com/file/d/1uNDQgy_-KJgSUNDvKn8x0ZxAzwQF-J82/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1uNDQgy_-KJgSUNDvKn8x0ZxAzwQF-J82/view?usp=drive_web

Magalie Zanatta.

Exemple El jadida



Des ateliers possibles

Enrichir son
vocabulaire :
trier,
catégoriser...

Mémoriser

MOBILISER LE
LANGAGE
DANS TOUTES
SES
DIMENSIONS

L’ORAL
Discriminer
des sons, les
associer a un

mot...

Construire un imagier ou un loto sonore 3 partir
de photos prises dans son environnement et de

sons enregistrés dans les mémes lieux...

Avec des plus grands, se lancer dans

un projet de carte postale sonore...

Copie mémorisée de I'éléve

Réaliser des jeux de mémoire :
jeu de kim, jeu de copie d’objets
avec le moins de recours

possible au modele...

« Modéle »

Possible avec un smartphone si vous n’avez pas
d’autre équipement. Les enfants montrent,

attirent I'attention et I'adulte capte.

https://lyon5-1.circo.ac-lyon.fr/spip/IMG/pdf/apprendre_dehors_-_projet_pour_mieux_se_retrouver_cycl
e_1-2.pdf?2246/76de9b8dfb99f365a475efcad029407e381fdce6

AGIR,
S’EXPRIMER,
COMPRENDRE
A TRAVERS
L’ACTIVITE
ARTISTIQUE
Univers
sonore
Productions
visuelles

Affuter son
ouie, affuter
son regard...

Reproduire
des
graphismes, en
créer...

MOBILISER
LE LANGAGE
DANS
TOUTES SES
DIMENSIONS

Un abécédaire sonore avec des sons de
son environnement, essayer d'imiter ces sons :

A comme Abeille : bzzzz222223...
B comme battement d'ailes : cleclecle...

C comme la grenouille qui coasse : coa, coa..,
comme la cloche qui sonne, comme le
claquement des moteurs...

ge
Entre
graphisme




our aller plus loin

@ cathyWalrant + 7 © 12d

Lécole dehors

Besoin de nature

Informations

@ Cathy Walrant 5mo

Ce padlet est un mur
d'affichage pour tous les
enseignants et animateurs
motivés par l'école dehors.

Ayant suivi 5 superbes journées de
formation avec la Focef, je vous
propose de partager vos
expériences d'activités.

En cliquant sur le +, vous pouvez
ajouter du texte, des documents
Word, Powerpoint, des liens
nternet,... grace aux petits logos en
bas du cadre.

Attention, pas de photos avec des
personnes.

Je vous remercie déja de partager
vos idées. Nous pourrons tous en
profiter.

Cathy Walrant

Qo

@ Cathy Walrant 5mo

Reportages

La classe en plein air, une idée pleine d'a...
France Culture décrypte I'actualité en Fra...
france culture

Qo

4 Add comment

0 Régine Minster 5mo

https://tousdehors.be/?
RessourceS

Des ressources et des idées

¢ Cathy Walrant 5mo o]

S
La nécessité du dehors

Bruno Humbeek
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Frangois Gochel 6mo

Dehors, j'apprends

https://www.helmo.be/Recherche-

Innovation/Collection-

Lo el
Activités en Francgais
e

xh

@ Cathy Walrant 2mo
Les prénoms

Reconnaitre son prénom écrit de
trois maniéres différentes sur des
cartons.

Les cartons sont éparpillés dans le
jardin.

Se regrouper en fonction de
différents critéres.

Des lettres et des cailloux
Matériel:

- des cailloux en fonction du
nombre de lettres que l'on veut
écrire.

- écrire une lettre par caillou.

On peut aussi avoir 2 sortes de

https://read bookcreator.com/Fv4ZqY VvVvXNiOjrpZhwém]24j23/CClwqikKQOKRtur8E7YZhA

Q T REMAKE » SHARE

e L AR
Activités en
Mathématique

B ST T ke

1 m tre carr
PDF document
padlet drive

Qo
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S U7 N UTRANE
@ Cathy Walrant 2y

1 métre carré

P1 et P5 ensemble.

Activité trés riche vécue ce
30/11/2018 au terril de 'Epine a
Montignies-Sur-Sambre.




Pour aller plus loin

http://rseqqca.com/2020/05/15/20467/

https://enseignerdehors.ca/



